ARIADNE GYURUJE (m) cimi kdnyv nem lexikon vagy irodalmi im hanem
inkdbb tudomanyt néps#mit6 munka, amelyben célzott utazasokra,
tapasztalatokra, a fotdk bemutatasara, a forrasékunfelkutatasara és
megalapozott tudomanyos hattérre alapoz dr. Mdsih&n (m).

YAriadné gyiirije” cimi kbnyv végeére tervezett anyag (kalandtara)

Utolso foldi paradicsom, Chrissi szigete, 2008 (m)

Motto:
Cél, akarat, kiizdelem!

(m)

~Szamomra a kulféldi utazas egyéraz elhagyott tertiletek bejarasaval. Azok a
pillanatok a legérdekesebbek, amikor éziii kozott futkarozo gyikok és a
repked lepkék, darazsak életét lencsevégre kaphatom.jjaibat a toklasz
csiklandozza, sajat szivhangomat hallom a rekkdmiségben, ajkam
kicserepesedik, arcomon szenvedés Ul, de mégisgouyok maganyomban.
Csak egy ropke perc, amider ad az élet nehézségeihez. Kilbnos varazslat
szamomra, ha egyitt lehetek a természettel, ésvhasgmm a taj egyedi illatat.
llyen kilénds élmény volt szdmomra a Juktasz-hegy VAnemoszpilia, de
Gournia Okori utcain is jolesett egy kis meditaaiéegi Iépcskdén megpihenve”

— frtam 2004-benA mindszi Atlantisz rejtély8* cimi kdnyvemben (43—44.
oldal). Egy ilyen izgalmakkal teli Gjabb bejarasram kellett sokaig varnom,
mert néhany év mulva Chrissi szigetét fedeztem fel.
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182. kép:Utban hajéval az ismeretlen felé (Kréta, Lerape@ayissi; 2008)

Chrissi Europa legdélibb szigete, a Libiai-tengerbekszik, Krétatol mintegy
13 km-re. Hajéval keltiink at Lerapetra (lerapelexapetra) varosatoél a laposan
elhizodd kis szigetre. Zsuval tobb alkalommal jariégig Kréta rendkivil
valtozatos tajainak zegét-zugat. Sok kalanddall@jarasaim kozul talan meégis
Chrissi szigeti éiményem volt a legizgalmasabb kAdire jartak, elnevezték a
szigetet utolso foldi paradicsomnak; itt lehet ehiea vad természetet, lehet
Uszni, napozni és nagyokat gyalogtarazni. Terméseet ha valaki erre é&ee
felkészil. Az idegenvezétfigyelmeztetett mindenkit, hogy az alig hatorés it
tartozkodasunkat inkabb furdéssel, pihenésselltols part kdzelében. Ne
induljunk a sziget teljes felfedezésére, mert vigesélehet. Ha nem emlitette
volna, hogy a sziget masik felén nemrég minoszi okah tartak fel,
megfogadtam volna a tandcsat. Am igy nagy lett sérids... Nagy a
valdszirisége annak, hogy az okorban egy vilagitétoronyitlla rendkivil
nagy hajéforgalom miatt. Kommosz kik§#bdl naponta tobb tucat hajé indult a
Nilus-deltdba oda-vissza, és Kréta keleti rész&zonylag a kozelben fekidt
még Palaikasztro, a kozmopolita varos... (Ma a szigetitébbinal kdzelebbi
Makrigialos kikotjébodl jachttal is megkdzelithét itt van aGolden Beachaz
Arany-strand itt van a naturistak egyik ,paradicsoma”.)



183. kép: A természet csodijanak is felfoghatok a fak klzlelmnmostoha
viszonyokkal (Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

Zsu latta rajtam a szokasos izgatottsagot, ésdegenvezét intelmei miatt
probalt lebeszélni mindenféle kalandorsagrol. Isnedja jol, hogy képtelen
vagyok ilyenkor nyugton maradni. — Maradjunk a wiellett ebben a nagy
melegben, és igyal egy sort! — mondta. A partorsalafedett naperrdk és
kényelmes napozéagyak latvanya sem tantoritottt@l a gondolattél, hogy a
kozeli terepet kissé atvizsgaljam. Zsunak megigérteogy féloranként kuldok
Uzenetet a telefonon, hogy éppen merre jarok.



184. kép: A fehér homokénét kisebb-nagyobb o6rokzdldek boritottigdeéta,
Chrissi, 2008, mf.)

Tavolrdl is jol latszottak a cédrusnak titulalt €réls a kiégett térpefak hofehér
csontvazai. A fehér homolwdéket a tekintélyes nagysagura migmediterran
bordkaerd tette valtozatossd. A prospektus szerint itt batd Eurdpa
legnagyobb cédruserdeje — ,tropusi” kdrnyezetbenak allitas nyilvan eliras
lehetett, de mit sem valtoztatott a sziget romadik. Madridban a Prado
Muazeum mellett évszazados cédrusok pompaznak mysd@iadkét oldalan tdbb
km hosszan. Csontvary Kosztka Tivadar ,Maganyosrustdfestményéhez
azonban kevésbé hasonlitottak a sziget fai. A lggisebb fa alig haladja meg a
10 métert.



185. kép: Panordmakép: egy kiszaradt fa sziluettje a Libémgerrel (Kréta,
Chrissi, 2008, mf.)

Chrissi legalabb 5 km hosszlu és majdnem masfélaéies sziget. Gyalogosan
egy nap alatt be lehet jarni, de 6t 6ra egy tlthkaztosan kevés. Nem téottem
az idbvel, csak arra gondoltam, amit az idegenwezmebndott: a most tkodo
vilagitotorony kodzelében szamos mindszi épitménmyjaokerilt eb! Ennek a
Jegendanak” pedig utana kell jarni. lzgatottsageqyre fokozédott, amikor
arra gondoltam, hogy az okori romok maradvanydatézhatom. A harmadik
konyvem veégére terveztem meég 3-4 kép beszerkeszi{égsd: ,Eurdpa
Atlantisza™®, 257, 448, 457. oldal).



186. kép: A kjspiralt ezoterikaval foglalkozé fiatalok rakhatték Bizonyara
energiadramlast érzékeltek a parton... (Kréta, €iri2008, mf.)

Amikor kivergodtem a bozotos-fas tertlétra krétai oldalon, a kikétvel
atellenben nagyon szép, tdbb km hosszan elhUzaédiadst pillantottam meg.
Meglepdtem a sok turista lattan, kozulik tébb arc vathegs a hajordl. A
sima parton ismeretlenek koveékb formalt koncentrikus korokid egy
kompoziciot raktak ki, talan a bronzkori megalimlemlékezve.



187. kép: Egy turista alkalmi lakhelyet alakitott ki a féligdslt fa gyokeérzete
alatt (Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

Néhol a szél altal homokba dontott tomzsi fak gybete kozott Gregek
keletkeztek. Ezekben alkalmi lakhelyet alakitotkala kalandvagyé fiatalok. A
adottak. Ugyanis az egész szigeten nincsen ividmhely is csak a kantinban,
a kikonél volt elérhat. A sziget 6koszisztémaja emiatt is veszélyeztetett



188. kép:Partra vetett pakuraszennyges(Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

Lassan haladtam a sziget kozepe felé, egyre gyémebitagosabb teriletre
vetbdtem. Afrika forré ,leheletél” kiszaradt a szam. llyen melegre csak a
Szahardban emlékszem. Chrissin 3 fokkal melegelol) mant Krétan, ez a
tenger ldmérsékletére is igaz. Legnagyobb kincsem a fotétaskt, amely
hazta a vallamat, de mégis a nagy palack asvangléntette szamomra az
életet, igaz, az vészesen fogyott. Zeuszban ésalkdgyban bizva haladtam a
célom felé. A lagunas parton rengeteg kovilet, ka@g a hajokbadl kikertilt,
megkeményedett pakura hevert szanaszét.

”

(A koéolaj atmoszferikus desztillaciéja soran nyert makadiirin folyé fekete
anyag, igen mérgézRégebbenitésre hasznaltdak megfelddazanokban.




<

189. kép:A szines bazaltsziklak (Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

Masfél km gyaloglas utan a partot egy kiulénos —érfeliekete és voros —
bazaltszikla zarta el, ehhez hasonlot egész Kratn lattam, csak a kozeli
Szantorini szigeten. Egy roévid pihenkdézben fontoléra vettem, hogy
visszaforduljak-e, vagy folytassam utamat az istieefelé. Ugy dontottem,
folytatom! Ekkor mar egy teljesen mas jelledj képe bontakozott ki &tem.
Sivatagos, kihalt lett a kdrnyezet, és a vilagitdgot sem lattam. Hezitaltam,
megalltam, prébaltam felmérni a terepet. Hianyamgy térkép vagy leirds a
szigetbl, de csak vaktaban haladtanirel.

Kr. e. 450 000 — 70 000 kozott Chrissit még vizitotta. A tobb millié évve
ezebtt mikodds viz alatti vulkanok altal kilévellt bazaltjai lefdt be a szigetet. A
szigetbl délre fekw tengerben a tektonikus lemezmozgasok kovetkeztébhen
torésvonalak mentén olykor felbuggyanhatott a madgeaaa felismerésem ak
heuréka is lehetne — gondoltam. Gigaszi harc folyikbld mélyén, mert &
Afrikat és Eurdpat hatukon hordozé kéregdarabokmegpnak feszilnek.
kéregmozgasok alakitottak ki Kréta oriasi hegyeit.

JOb
=

[T N
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190. kép: A tavoli hdzat megpillantva még nem gondoltam, huigpikezésre
hivnak az ott pihehgorogok (Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

A mobiltelefonon elint a téref, és magam étt lattam Zsu aggdédo arcat.
Rosszul mértem fel a terep adottsagait, a forrdsag®zomjusagot, a bozot
okozta fajdalmat. Jobban prébara tett a tdra, regjtettem. Elszigetétltem,
nem talaltam tajékozodasi pontot, mdgeza kommunikacio, fogyott az ivoviz.
A sziget foglya lettem. Am ekkor felcsillant a remyé A tavolban a part
kozelében egy fehér épulet kdrvonalazddott, és mehkéotott motorcsdnak
ringott az 6bdlben. Embereket is lattam. A vizerpapelfogyott. Reméltem,
hogy Utbaigazitast is kapok. Szerencsémre egyggisélad éppen piknikezett a
parton, és ugyancsak ram csodalkoztak, amikor patdpm hozzajuk. Gorogul
koszbntem, és elmondtam, hogy magyar vagyok. Ckodak, hogy egyeddl
vagtam neki az emberprébalé atnak. Marasztaltaky hwe menjek egyedul
tovabb, mert a neheze még ezutan kdidld EImondtam, hogy a mindszi romok
érdekelnek. Rendben van — mondtak, masfél km-re ilagitbtoronynal
megtaldlom, amit keresek. Pontos eligazitast adtk, k6zolték, hogy
visszavarnak a parazson piritott halra. Kaptamiegg sort, vizet és egy mézes
gbrog sutemeényt, a visszautig biztos kitart...
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191. kép:Mindszi romokat talaltak a vilagitétorony koérul (&e, Chrissi, 2008,
mf.)

Balra tlem — a sziget nyugati felén — egy maganyos kisokép allt a
késivatagban (Szent Miklos kapolna, Kr. u. 13. szazhitkglepett a latvanya.
Mégsem lakatlan a sziget, mert vannak go6rogok, akikalmanként
ideldtogatnak. Folyvast az éramat néztem, és lassaghdve megérkeztem a
vilagitotorony kozelébe. Talaltam tobb, kovéklkirakott halmocskat — talan
romai sirok —, mivesen faragott kvaderkowuikkirakott kamrat, egy kiszaradt
mindszi kutat (vagy kutatégodrot). Lefotoztam a oiatt és a tajat. Valdjaban
csalédast éreztem a feltart terilet mérete miatk@hnyen meglehet, hogy a
munkalatok tovabb folytatédnak. Erre utalt, hogplktdépcés Ureget foliaval
takartak le. Rémulten pillantottam az éramra, vésaekozeledett a hajéindulas
ideje. Ugy dontdttem, hogy a legrovidebb utat vAias. Keresztilvagok a
szigeten. Ha mégsem érném el a kikoabbol nagy baj lenne. Nem beszélve
Zsurdl, aki a kikdainél var ram az aznapi utols6 Chrissi—Kréta hajdyéa
El6fordulhat, hogy itt ragadunk, és mi is gydkerek dtiziregben toltjuk az
€jszakat.
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192. kép Tipikus kép Chrissi masik arcarol (Kréta, Chrisa)08, mf.)

Arra mar nem volt i, hogy a gorogok vendégszeretetét élvezzem, és
megkdstoljam a grillezett halat. Elindultam a stiggsik vége felé. A taj képe
megvaltozott, szurdés bozotok alltak el az utamat, kisebb keridkkel
megcéloztam az egyik dombot.

Az emberi megtelepedés krétai kronikaja a folyamatmbirtas volt. Amit az
ember meghagyott, azzal elbantak a Krétan kri-kwem emlegetett kecskék,
melyek a satnya bozoétokat is lelegeltek. Az erdréta-szerte felgyorsult.
Kréta és szigeteinek tajképét ma a frigana urajaely nem mas, mint az
erdirtasok helyén megtelepédalacsony, tovises bozoét, sok tekintetben az
Italidbdl ismert macchia helyi valtozata. A frigahazot rozmaringot, zsalyat,
kakukkftivet rejt.

Aki ilyen terepen rovidnadragban probal atvehgi a drét-kemény tovises
bozéton, annak a laban alig marad ép Werghdés volt tehat az egész menetem
a nagy forrésadgban. A tavolban délkelet felé déldbalattam. Ebszor azt
hittem, a nagy melegit hallucinalok. Pe&ifi SGndorAz Alféld cimi verse jutott
eszembe:
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...,Délibabos ég alatt kolompol
Kis-Kunsagnak szaz koveér gulyaja;
Deleléskor hosszu gému katnal
Széles valyu kel aga varja”...

Néhol megprobaltam atugrani az alacsonyabb boztaea keves sikerrel.
Aztan a kornyeken sokristalyok csillantaks ed vakitdo fényben. Valamikor
régen ezen a helyen s6s mocsar volt. A leirdsoknsz® kitermelés folyt itt,
amely fontos exportcikke volt a szigetnek. Megmasetegy kisebb dombot,
majd Ujabb emelkeik kovetkeztek, mar a tengerpart sem latszott. Ismét
koveket lattam. Nem volt mihez képest navigaljangam. A csendet szinte
shallani” lehetett fllcsengés formajaban. Gondotatea mélyedve haladtam,
amikor — teljesen varatlanul — nagy zajjal fogobpuat repilt fel metllem,
amit6l megriadtam. Ekkor a foldon d@tem egy tovasiklo kigyot lattam
eliszkolni. Erdekes, de fel setimt a szigeten a hires kabdcak (népi nyelven zig-
zigasz) énekének hianya. Az aprd, borotvaéles kélvekzerencsémre a
tiracippm védte a labamat. Meglepetésfeer hatott, amint ébukkant a
tavolban a Libiai-tenger kékje. A latvany varaasdatvolt. Talan Mdurtosz
romjainal éreztem ehhez hasonl6t. Chrissi korigrayér kaprazatosan szép: a
szinek orgidja lenigdzi a szigetre érkezett turistdkat; a zold, sndudlgl,
turkizkék szinnel épp csak elkéitk a felsorolas.
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193. kép:Elsillyedtem a homokos parton, alig tudtam kima@gréta, Chrissi,
2008, mf.)

Szinte rohantam a part felé, hogy lassam a tergeel6l, de hamarosan
rajottem, hogy ez nem volt j0 6tlet. Ugyanis a putmanokban hamar térdig
suppedtem. Féltem, hogy mindkét labbelimet elveszitzért rotacios mozgast
veégeztem, de egyre mélyebbre sullyedtem. A labfejegyengén ére-hatra
mozgattam, és igy sikerilt kiszabaditanom, majdaaaz partra masztam. Nem
tudtam lemosni a labamat, a sar befolyt @&wibe. Megragadtam egyidsomaot,
hogy a sarat letordljem, de pechemre az tele yuib aliskével... A maradék
erdmet is felhaszndltam a vanszorgasomhoz. A parédiyzamosan, attdl jo
nagy tavolsagban haladtam, de a reményt nem adthnkrieztem, hogy egy
rovid idére le kell tGlném. Ott azon nyomban elaludtam a dsagban.
Almomban a sziget felett repiltem, mint egy madés, lattam a tavolban
horgonyzd hajot... Kirtszora ébredtem, talan 5 peatetitam, de akkor ez
orokkévaldésagnakiint. A gyonyofi bonzai citrusok sokasagat nem voléril
szemrevételezni, am talaltam néhadyédsit, cserepeket, de ezeket a helyszinen
hagytam. Felalltam, és azoninédtem, hogy a vilagitotorony utan alig
fényképeztem a t4jat... Fiatalkoromban sokat bokddsz kéthalmi pusztaban,
keresve a neolit emlékeket. Sokszor eltévedtena tlékozoédasom soha nem
hagyott cserben. Volt viszonyitasi alapom, egy s&anggy egy magasabb fa. Itt
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a nagy melegben csak kitartdsomban bizhattditi.lénnem a félelem. Folyton
az jart az eszemben, ha hirtelen rosszul lennékkezdenék magammal. Még
telefonalni sem tudnék. 12 Uzenetet szamoltam Zsd® az enyémek nem
mentek at hozza. Megprobaltam felhivni még egyseetass csodat, sikertlt! —
Hol vagy, élsz még? — és folytatta volna a kéraéededzonét, amikor a hajokirt
Ujbdl megszolalt. Egész kozélhallottam: tehat van remény! A hagyomanyos
optimizmusom Ujabb ét adott. Mas valasztasom mar nem volt, le kellgatra
kikotoig! Kinkeserves tempot diktaltam magamnak. Mar némeztem
faradtsagot, csak elszantsagot, és tudtam, hogyadem fel. Eszembe jutottak
az életem Utjat kisér kulcsszavak: cél, akarat, kiizdelem! Erdemes volt-e
kockaztatnom, kérdeztem magamtdl, és egy ¢ébélang azt sugta, igen!
Bizonyitottam dnmagamnak, hogy 66 évesen is képgyok még helytallni
ilyen rendkivili helyzetekben. A terep egyre emdite és ismét kozel
kerlltem a parthoz. Egy meredély szélén alltam,t aagy 06bol vett kordl.
Visszaléptem két lépést, nehogy lezuhanjak. A afakban, alattam és oldalt
tobb helyen barlangbejaratok voltak, amelyek 0Og3izetésben Aalltak a
tengerrel. Csak visszafelé vezethetett az utanjbéd megkerestem a terepjaré
nyomat, de az a parttél csak egyre tavolodott...

194. kép:Megjelent a tavolban a hajé hidj&Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

EImélkedésemet egy tavoli latvany képe szakit@ttaef A lathataron piroslott a
varva vart csoda, a hajohid tornya, a bozoéttal gegtedomb mdogoétt. Amint
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haladtam dlre, ugy kezdett kibontakozniddem a hajo kérvonala, de még
nagyon hosszu volt a menetelés a ldigit Az Gt itt kanyargos volt, de egyre
igéretesebbnekint a taj a bozétok vilagaban, és megpillantottakikétét, a
napagyakat, és Zsut a parton, ahogy a ligetes k&mtelte, ahonnan tdram
elején elindultam. Talan ugy vélte, arrdl fogokeaRi. ..

195. kép:Tajkép a kikaf felsl (Kréta, Chrissi, 2008, mf.)

Zsu nagyon orult, amikor meglatott engem csapzp#arosan. Csupan két szoét
tudtam kinyogni: ,enni, inni”. El@ltem a nyugagyban, mint egy liszteszsak. Az
élet szép, gondoltam magamban. Zsu a kozeli kaditinbamarosan
finomsagokkal érkezett vissza. A kinos csendbelk esazivem kalimpalasat
hallottam. Ittam, ettem, majd a tengerben Usztaynkeyeset. Erdekes médon
nem voltam holtfaradt, inkabb hatartalanul boldoggy ép Brrel megusztam a
kalandomat, és leggtem magam... Felszalltunk, a hajé egyre tavolodott a
parttol, valojaban félig megkerilte a keleti parttit értettem meg, hogy miért
lattam Kréta hegyeit hol jobbrol, hol balrdl. Zsénman nézte az egyre tavolodo,
egyre kisebb szigetet. Ismer, minden szé felesldgisvolna. En sem Ggy
akartam, hogy veszélyeztessem az életemet néhéak Wéert. Csakhogy ezek

a kovek szamomra az élet értelmét jelentik. Akk@gnmem gondoltam, hogy
kedvet kapok az ,Ariadné ¢yii” megirasahoz, amelynek megalkotasa legalabb
annyira rogos ut lesz, mint Chrissi megmaszasa.
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Izgalmas helyen jartam, és ez a torténet kicsiintahaga a torténelem része is:
,Ott kezddott font, valahol e kopar hegyek kozott. Rheiagniész felesége a
Dikté-hegy egyik barlangjdban hozta vilagra, mapl lda-hegység egy masik
karsztos Uregében nevelte fel a nimfakkal gyermak#étZeuszként ismerink...
A felrstt Zeusz ketbb ide, Krétara szoktette — aranysz bika képét dltve
magara — Agenor foniciai kirdly lanyat, a szép Epét) hogy frigyuks
megszilessen Minosz, Krétadelgralya. A torténet hosszu... A Minotauroszt
csak Thészeusz athéni kiralyfi tudta &gy, akinek Mindsz leanya, Ariadné
volt ebben segitségére). adta az athéni kiralyfinak a fonalkéteget, amekyne
felgombolyitasdval a Minotaurosz megolése utan kdott jutni a
laburinthoszbdl...”(Mantfai Gyorgy Kulonleges tajak és szigetek. A Foldkozi-
tenger szigetvilageRécs, Alexandra, 2010)

Kréta, Chrissi, 2008.07.09.



